Procedura funkcjonowania
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Stargardzie
w trakcie epidemii COVID-19.

Celem wdrazanych procedur jest:
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2.

3.
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Zmniejszenie ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2 pracownikow i klientoéw Po-
radni Psychologiczno — Pedagogicznej w Stargardzie.

Ograniczenie liczby kontaktow na terenie poradni w danym przedziale czasowym,
w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne zapobiegajace szerzeniu si¢ zakazen.

|. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom poradni.

Pracownik poradni przed przystgpieniem do bezposredniej pracy z klientem powinien
zapoznac¢ si¢ z obowigzujgcymi w poradni procedurami, zastosowac¢ si¢ do nich pod
katem organizacji pracy i zagrozen wystepujacych podczas wykonywania swoich
czynnos$ci zawodowych. Obowigzuje pisemne potwierdzenie przez pracownika porad-
ni zapoznanie si¢ z w/w procedurami.

Pracownik zobowigzany jest do oceny ryzyka w oparciu o wiedz¢ i do§wiadczenie
wynikajace ze stosowanego procesu diagnostycznego w poradni oraz wiedze¢ dostar-
czang z pewnych 1 sprawdzonych Zrdédet takich jak: Komunikaty Gtownego Inspektora
Sanitarnego, Komunikaty Ministerstwa Zdrowia, Komunikaty Ministerstwa Edukacji,
Komunikaty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Rozpatrujac zgloszenie nalezy przeprowadzi¢ wstepne czynno$ci diagnostyczne
z rodzicem/prawnym opiekunem/petnoletnim uczniem w formie pracy zdalnej — tele-
fonicznie 1 umowi¢ termin diagnozy bezposredniej. Dane dziecka podlegajacego dia-
gnozie powinny by¢ niezwlocznie zapisane w Dzienniku CzynnoS$ci znajdujacym si¢
w sekretariacie poradni.

Pracownicy pedagogiczni w celu wykonania postgpowania diagnostycznego
w bezposrednim kontakcie z klientem przychodza do pracy zgodnie z ustalonym
przez dyrektora harmonogramem uwzglgdniajacym czynnosci w zakresie dezynfekcji
pomieszczen.

Ustala si¢ czas na przeprowadzenie diagnozy w bezposrednim kontakcie do 2,5 godzi-
ny.

Z uwagi na to, ze budynek Bursy szkolnej, w ktorej miesci si¢ Poradnia Psychologicz-
no-Pedagogiczna zostal przeznaczony jako miejsce kwarantanny to w sytuacji, gdy
osoba/osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze moga by¢ zarazeni koronawirusem
i zostang przywiezieni do wyznaczonego miejsca izolacji to pracownicy sg zobowig-
zani do bezwzglednego odwotania badania z danego dnia.

Zadania i procesy wymagajace $cistej interakcji podlegaja modyfikacji, aby fizyczna
odlegtos¢ pomigdzy pracownikami gwarantowala zachowanie bezpieczefistwa pracy,
tj. minimum 1,5-2 m.

W razie konieczno$ci w poradni wprowadzona moze zosta¢ praca zmianowa w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa pracownikow przebywajacych w danym momencie na te-
renie poradni.

Wprowadza si¢ zmniejszenie liczby pracownikow korzystajacych w tym samym cza-
sie ze wspolnych obszaréw, np. archiwum, co umozliwi zachowanie dystansu spo-
tecznego min. 1,5 m.

Pracownicy poradni zobowigzani sg do wymiany informacji o aktualnym zagrozeniu
epidemiologicznym.
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Pracownicy wyposazeni sg w srodki ochrony indywidualnej, w tym maski lub przytbi-
ce, rekawiczki jednorazowe oraz $rodki do dezynfekcji rak. W przypadku braku takie-
go zabezpieczenia winien on odstgpi¢ od wykonywania czynnosci, a fakt ten odnoto-
wacé w prowadzonej przez siebie dokumentacji dziecka.

Zalecane jest, jesli to mozliwe, nieangazowanie osoéb powyzej 60. roku zycia oraz

przewlekle chorych do pracy w bezposrednim kontakcie z dzie¢mi i innymi osobami

(na podstawie indywidualnych ustalen pomi¢dzy dyrektorem, a pracownikiem).

Pracownicy poradni zobowigzani sg do:

e Przed rozpoczeciem pracy nalezy umy¢ rece woda z mydiem.

e W miare¢ mozliwo$ci nosi¢ ostong na nosie i ustach, ewentualnie przylbice oraz re-
kawice ochronne podczas wykonywania obowigzkoéw (noszenie maseczki i jedno-
razowych rekawiczek jest bezwzglednie wymagane podczas pracy w bezposred-
nim kontakcie z klientem).

e Zachowal bezpieczng odleglos¢ od rozmoéwcy i wspotpracownikdw wynoszaca
1,5-2 metry.

e Regularnie czgsto 1 doktadnie my¢ rece wodg z mydiem zgodnie z instrukcjg znaj-
dujaca si¢ przy umywalce lub dezynfekowac dtonie $rodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%).

e Podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgietym tokciem lub chusteczky —
jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece.

e Starac si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

e Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szcze-
gdlnie po zakonczonym dniu pracy. Obowigzkowo nalezy pamigta¢ o dezynfekcji
powierzchni dotykowych jak stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wiaczniki
$wiatet czy blaty biurka.

e Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czy$ci¢ powierzchnie wspolne, z ktorymi sty-
kaja si¢ klienci, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzesel.
Pomieszczenia poradni sg wietrzone w miar¢ mozliwosci kilka razy dziennie (mini-

mum jeden raz na godzing).

Spotkania i narady pracownikéw ograniczone zostajg do niezbednego minimum, a je-

$li sg niezbedne to odbywaja si¢ z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby sani-

tarne odlegtosci pomigdzy osobami (min. 1,5 m).

Celem ograniczenia kontaktow miedzy pracownikami zaleca si¢ tam gdzie jest to

mozliwe, wykorzystywanie do komunikacji telefonow, poczty elektronicznej, komu-

nikatorow, itp.

Il. Zmiany w organizacji pracy poradni oraz przyjmowania klientow.

Poradnia bedzie przyjmowata dzieci i uczniéw w budynku poradni szczegdlnie w celu
diagnozowania na potrzeby wydania stosownych opinii i orzeczen, waznych dla przy-
sztosci edukacyjnej 1 dalszych losow dzieci.

Pozostate zadania statutowe, w tym terapie, porady, konsultacje i spotkania sieci
wspolpracy, poradnia bedzie realizowata zdalnie.

Poradnia informuje telefonicznie o ustalonym terminie wizyty w placowce.

W przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych u dziecka, rodzic/opiekun prawny
powinien odpowiednio wczesniej powiadomi¢ poradni¢ i odwotac wizyte.

Przed przyjeciem dziecka w poradni pracownik jest zobowigzany telefonicznie prze-
prowadzi¢ wywiad problemowy z rodzicem/opiekunem oraz zapoznaé¢ go z nowymi
zasadami przebiegu badania wynikajacymi z sytuacji epidemiologicznej.



6. Zapewnia si¢ taka organizacje pracy by uniemozliwi¢ stykanie si¢ ze sobg poszczegol-
nych dzieci. Ustala si¢ rozdziat czasowy w przyjmowaniu dzieci na badania.
7. Wizyta na terenie poradni przebiega wedtug $cistych zasad:

>
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Na wizyte do poradni dziecko przychodzi wytacznie z jednym rodzi-
cem/opiekunem, najlepiej z tym, z ktérym prowadzony byt wywiad telefonicz-
ny.

Przy wejsciu do budynku poradni kazdy pracownik, dziecko oraz jego ro-
dzic/opiekun ma obowigzek zdezynfekowaé rece.

Przed bezposrednig wizytg diagnostyczng w poradni rodzic/opiekun prawny
wypelnia w specjalnie przygotowanym miejscu na parterze budynku Ankiete
wstepnej kwalifikacji (zatacznik nr 1 — Ankieta wstepnej kwalifikacji) w kie-
runku zakazenia SARS CoV-2). Po wypehieniu ankiety i wyrazeniu zgody na
badanie nastepuje pomiar temperatury ciata termometrem bezdotykowym za-
rowno dziecka, jak i rodzica/opiekuna przez pracownika poradni. Pracownik
jest zabezpieczony w maseczke zakrywajgca usta i nos, przylbice i jednorazo-
we rgkawiczki. Przeprowadzenie ankiety i pomiar temperatury nie powinno
przekracza¢ 15 minut.

W przypadku wywiadu epidemiologicznego — ANKIETY dodatniego lub ob-
jawow infekcji (podwyzszona temperatura ciata i goragczka (temperatura
37°C i powyzej uniemozliwia przeprowadzenie diagnozy w poradni, kaszel,
katar, wysypka, bole migsni, bole gardia, uczucie dusznos$ci, inne nietypowe)
na podstawie informacji wynikajacych z przeprowadzonej ankiety i stwierdze-
nie ryzyka zakazenia wirusem SARS CoV-2 konieczna jest odmowa wykona-
nia diagnozy. Pracownik poradni powiadamia o zaistniatej sytuacji telefonicz-
nie Inspekcj¢ Sanitarng i postepuje wg uzyskanych informacji.

Na terenie poradni rodzic/opiekun powinien przebywaé w maseczce ochronnej
1 rekawiczkach jednorazowych.

Dziecko zostaje wyposazone przez rodzica w srodki ochrony osobistej (reka-
wiczki, maseczka/ przytbica) oraz witasne przybory do pisania.

Badanie odbywa si¢ w wyznaczonym gabinecie, ktory wczesniej zostat odpo-
wiednio przygotowany pod wzgledem sanitarnym.

Badany — badajacy zachowuja bezpieczng odlegto$¢ minimum 2m.

W wyznaczonym gabinecie przeprowadza si¢ jedno badanie w ciagu dnia.
Rodzice oczekujg na dziecko w poczekalni (max. 2 osoby), na korytarzu po-
radni (max. 2 osoby) lub poza nig na zewnatrz budynku. Odleglo$¢ oséb prze-
bywajacych w poczekalni to minimum 2 m. W sumie w tym samym czasie
max. liczba rodzicow przebywajacych w poradni to 6 0séb.

Udzial rodzica/opiekuna w diagnozie mozliwy jest w wyjatkowych sytuacjach
pod warunkiem, ze rodzic/opiekun znajduje si¢ w odleglo$ci minimum 2 m od
diagnosty 1 dziecka (obowigzkowo w maseczce zakrywajacej usta i nos).

Po zakoficzeniu badania pracownik informuje rodzica/opiekuna osobiscie, badz
telefonicznie o mozliwosci odebrania dziecka oraz o wstepnych wynikach dia-
gnozy. Na terenie poradni rodzic wypetnia tylko niezb¢dna dokumentacje¢, na-
tomiast szerszych informacji postdiagnostycznych pracownik udziela telefo-
nicznie, badz mailowo.

Po zakonczeniu diagnozy 1 przeprowadzeniu rozmowy postdiagnostycznej pra-
cownik pedagogiczny cala dokumentacj¢ dziecka umieszcza w specjalnym po-
jemniku/szufladzie, aby dokumenty zostaty poddane kwarantannie.
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» Pracownik pedagogiczny po zakonczeniu diagnozy zobowigzany jest do wy-
rzucenia rgkawiczek do wyznaczonego pojemnika, wywietrzenia gabinetu, de-
zynfekcji stanowiska pracy oraz umycia i dezynfekcji rak.

» Po wykonaniu diagnozy pracownik pedagogiczny powinien unikaé przemiesz-
czania si¢ w budynku majac na uwadze ryzyko epidemiologiczne.

Kazdy kontakt osoby z zewnatrz w sekretariacie powinien odbywac si¢ tylko
w wyjatkowych przypadkach, w taki sposob, aby klient przebywat w odlegtosci mini-
mum 2 m od pracownika. W sekretariacie moze w tym samym czasie przebywac tylko
jedna osoba przybyta z zewnatrz.

I11. Przestrzeganie zasad higieny i wdrozenie rezimu sanitarnego w poradni.

Do poradni moze uczeszcza¢ wyltacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe¢ zakazna.

Dzieci do poradni sg przyprowadzane/odbierane wytacznie przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu dziecka przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych nie wolno przyprowadzi¢ dziecka do poradni.

Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezb¢dnego minimum, z za-
chowaniem wszystkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki jedno-
razowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Przed wej$ciem do budynku zorganizowane jest stanowisko do dezynfekcji ragk wypo-
sazone w $rodki dezynfekcyjne, instrukcj¢ dotyczaca dezynfekcji rak oraz informacje
o obowigzku dezynfekcji rak przez wszystkie osoby doroste (pracownikow i klientow)
wchodzace do poradni.

Rodzice/opiekunowie po dezynfekcji rak, zaktadaja rekawiczki ochronne.

Pracownicy i klienci poradni zobowigzani s3 do zachowywania dystansu spotecznego
wynoszacego 2m oraz zakrywania ust i nosa.

Procesy sprzatania pomieszczen poradni w tym pomieszczenia sanitarnohigieniczne
przeprowadzane sa wg ustalonych harmonogramow.

Po zakonczeniu badania dokonuje si¢ szczegotowej dezynfekcji gabinetu oraz wyko-
rzystywanych narzedzi i przybordw.

W obiekcie przeprowadzana jest kilka razy dziennie i w razie potrzeby, biezaca dezyn-
fekcja blatow, stolow, klamek, klawiatury, telefondéw, wiacznikéw $wiatta 1 innych
powierzchni 1 elementow wyposazenia czesto uzywanego, jak rowniez pomieszczen
sanitarnohigienicznych.

Pomieszczenia wietrzone sg kilka razy dziennie.

Diagnozy przeprowadza si¢ w gabinetach majacych minimum 8 metréw kwadrato-
wych, pracownik pedagogiczny przeprowadzajacy diagnoze¢ stara si¢ zachowaé mak-
symalny mozliwy do przeprowadzenia diagnozy dystans.

W Poradni na korytarzu znajduje si¢ pojemnik na zuzyte jednorazowe rgkawiczki
i maseczki.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych, w widocznym miejscu, umieszczone sg
instrukcje mycia rak, instrukcje dezynfekcji rak.

Z gabinetow poradni usuniete sg przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do badan wykorzystuje si¢
przedmioty nalezy je doktadnie po kazdym badaniu umy¢ wodg z mydtem lub dezyn-
fekowac lub podda¢ kwarantannie na min. 48 godz.

Wszystkie dokumenty (opinie, zaswiadczenia lekarskie, IPET-y, itp.) dostarczane do
poradni z zewnatrz (poczta lub osobiscie przez rodzica/opiekuna lub pedago-
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ga/psychologa szkolnego powinny zosta¢ poddane kwarantannie przez min. 48 godz.
w wydzielonym miejscu.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do poradni niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

IV.Zespol Orzekajacy.

Posiedzenia Zespotu orzekajagcego odbywajg sie w ustalone dni (w kazda srode mie-
sigca) na sali konferencyjnej z zachowaniem dystansu spotecznego pomiedzy pracow-
nikami poradni min. 1,5-2 metry, udziat lekarza orzecznika jest online.

Po posiedzeniu ZO lekarz podpisuje stosowng dokumentacje w poradni
w wyznaczonym do tego gabinecie, bez kontaktu z pracownikami poradni lub w inny
sposob, tak aby w maksymalny mozliwy sposob ograniczy¢ kontakt z pracownikami
poradni.

Na terenie poradni lekarz przebywa w maseczce ochronnej i jednorazowych r¢kawicz-
kach.

V. Procedury postepowania w sytuacji podejrzenia u pracownika/klienta za-
kazenia koronawirusem.

Pracownicy poradni przeszkoleni zostali z zakresu postepowania na wypadek wysta-
pienia sytuacji podejrzenia zakazenia u pracownika/klienta.

W przypadku wystapienia u pracownika niepokojacych objawow ze strony uktadu od-
dechowego nie powinni oni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu 1 skon-
taktowac si¢ telefonicznie z lekarzem POZ lub PSSE w Stargardzie, a w razie pogar-
szania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé o mozliwosci
zakazenia.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby u klienta poradni (uporczywy
kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, gorgczka) osoba taka nie powinna
zosta¢ wpuszczona na teren poradni. Powinna zosta¢ poinformowana o koniecznosci
kontaktu telefonicznego z lekarzem POZ.

W przypadku wystapienia u pracownika/klienta przebywajacego w poradni niepokoja-
cych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odizolo-
waé osobe poprzez umieszczenie w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miej-
scu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, wstrzymac¢ przyjmowa-
nie klientéw, powiadomi¢ wlasciwa miejscowo powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng 1 stosowac si¢ Scisle do wydanych polecen. Gdy sytuacja dotyczy
dziecka niezwtocznie powiadamia si¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci pilnego
odbioru dziecka z poradni.

Zaleca si¢ ustalenie obszaru, w ktorym poruszat si¢ i przebywat podejrzany o zakaze-
nie pracownik/klient, jak rowniez wykazu 0sob z ktorymi miat kontakt.

Pomieszczenia poradni poddane sa sprzataniu, zgodnie z procedurami oraz dezynfek-
cji ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaru w ktorym przebywata osoba podejrzana
0 zachorowanie i powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Stargard, 05.05.2020r.



